
令和６年度 宮城県 ソフトボール指導者 研修会 

〔公認スポーツ指導者資格更新のための研修会〕開催要項 

【趣  旨】  ソフトボールの普及振興を図る上で、ソフトボール指導者が果たす役割が極めて重

要であり、養成された指導者が、社会の求めに応じて活動できる環境や体制づくりが

急務となっている。 

        また、養成された指導者であっても、真に社会的評価が得られるためには、常に最新

の情報を得て自己研鑽を重ね、より一層の資質向上に努めることが不可欠である。 

        そこで、養成された指導者のより一層の資質向上と連帯感を深め、組織的活動による

指導体制づくりを積極的に推進するため、指導研修を開催する。 

 

【主  催】 宮城県ソフトボール協会 

 

【期  日】 令和６年１１月３日（日） ９：１５～９：３０ 受付 

 

【会  場】 利府町総合体育館 サブ棟（総合体育館の左側の別棟です） 

       住所：宮城郡利府町青山１丁目５７－２  

 

【内  容】 指導者のあり方  指導者に必要な情報（講義・演習中心） 

 

【参 加 者】 公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（ソフトボール競技） 

 

【募集人数】 ２０名程度 

 

【参 加 料】 無料  

 

【申込方法】 別紙申込用紙に必要事項を記入の上、下記あてに郵送で申し込むこと 

       申込先   〒989-1241  大河原町字町１９６  

            大河原町生涯学習課  小野寺徹 あて 

       申込締切  令和６年１０月７日（月） 必着 

 
【そ の 他】 この研修会は、４年に１度は、必ず受講しなければならないことになっている  

（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格更新のための研修となります。 

       （１）当日は講義・演習のみです。上靴と筆記用具をお持ち願います。（実技なし） 

       （２）２０２４スポーツ指導者手帳をお持ち願います。 

（３）水分など、必要なものは各自準備願います。 

（４）指導者資格の登録番号が書いてあるカードまたは認定証等と顔写真が入った身分 

証明証（運転免許証等）を必ずお持ち願います。受付で確認します。 

（５）申込人数が少なくても実施します。特に連絡はしませんので、当日、時間厳守で

参加願います。 

（６）災害等により、電話での連絡も取れず、交通機関や生活状況等に多大な影響が発生

した場合は実施しません。 

（７）問い合わせ先：宮城県ソフトボール協会指導者委員長  小野寺 徹 

ＴＥＬ：０９０－２８４４－２６０７ 

 

https://www.bing.com/maps?&mepi=109%7E%7ETopOfPage%7EAddress_Link&ty=18&q=%E5%88%A9%E5%BA%9C%E7%94%BA%E5%BD%B9%E5%A0%B4&ss=ypid.YN5286x11525302783712825622&ppois=38.33026123046875_140.97576904296875_%E5%88%A9%E5%BA%9C%E7%94%BA%E5%BD%B9%E5%A0%B4_YN5286x11525302783712825622%7E&cp=38.330261%7E140.975769&v=2&sV=1


 

令和６年度 宮城県ソフトボール指導者研修会日程表 

◆更新研修会◆ 令和６年１１月３日（日）開催 

 時間 カリキュラム内容 講   師 

9:15～  9:30 
 受付：利府町総合体育館 サブ棟内で行います。 

登録カードを提示願います。 

9:30～11:00 1.5 指導者のあり方について  

講義・演習 

宮城県ソフトボール協会 

指導者副委員長  島貫  智博 

11:00～12:00 1 研修 

熱中症対策と栄養学について 

大塚製薬株式会社 

 

12:00～12：30 0.5 指導者資格制度について 宮城県ソフトボール協会 

指導者委員長  小野寺 徹 

 ３ 計 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令和６年度 宮城県ソフトボール指導者研修会申込用紙 

フ リ ガ ナ 

氏     名 

 
 

年 齢 
    

 歳 

 

日スポ協公認指導者種別 

(該当の資格を○で囲む) 

コーチ４     コーチ３ 

コーチ２     コーチ１ 

スタートコーチ 

上記資格の登録番号 

番号すべてを記入のこと  

 

住     所 

〒 

携帯電話等の緊急連絡先  

※緊急連絡先については、災害等で研修会が実施できない場合などに連絡がとれる番号を記入

してください。 

※年齢は令和６年１１月３日現在で記入してください。 

※指導者資格の種別及び登録番号が分からない場合は、 

宮城県スポーツ協会 TEL 022-349-9655 に問い合わせの上、記入してください。 

※この個人情報は本研修会以外には使用いたしません。 

 


